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INFORMAŢII 

PERSONALE 
 

 

  

 

  ANDRIEŞ  Vasile     

vasileandriescomunik@gmail.com  

 

   Data naşterii - 16/12/1975 

   Naţionalitatea -  Română  

   Starea civilă -  Căsătorit, 2 copii 

 

 

 

 

 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ:  

 

2009 - prezent       Profesor titular de Educaţie fizică şi sport 

                              Şcoala Gimnazială   ,,Grigore Antipa’’ Botoşani 

                                        Tipul sau sectorul de activitate - Învăţământ gimnazial  

 

2009 - prezent       Profesor coordonator Clubul Sportiv ,,Sport Relax’’ Botoşani 

                              Tipul sau sectorul de activitate  - loisir/fitness  

 

2008 - prezent       Manager  S.C. COMUNIK TELEMOBIL S.R.L 

                              Tipul sau sectorul de activitate  - telefonie mobilă 

 

2002 - 2009           Profesor titular de Educaţie fizică şi sport 

                              Şcoala Gimnazială   ,,Mihail kogălniceanu” Dorohoi 

                              Tipul sau sectorul de activitate - Învăţământ gimnazial  

 

2008 - 2020           Manager  S.C. CAPISCO  S.R.L 

                              Tipul sau sectorul de activitate  - producție publicitară 

 

2010 - 2019           Manager  S.C. VIZUAL  S.R.L 

                              Tipul sau sectorul de activitate  - ecrane și panouri publicitare 

 

2003 - 2008           Manager  S.C. COSMOPLUS  S.R.L 

                              Tipul sau sectorul de activitate  - telefonie mobilă 

 



1999 - 2003           Director Resurse Umane  S.C. Vegastel  S.R.L 

                              Tipul sau sectorul de activitate  - producție publicitară 

 

2020 - prezent –    Metodist – Inspectoratul Școlar Botoșani 

 

2020 - prezent –    Membru în Corpul Național al Profesorilor Evaluatori  

 

2020 - prezent –    Membru în Corpul Național al Experților în Educație 

 

2008 - 2012          Consilier Județean – Consiliul Județean Botoșani 

 

 

 

FORMARE ŞI DEZVOLTARE PERSONALĂ 

 

 

2014 - 2019         Doctorat – Educaţie fizică şi sport 

                               Universitatea de Stat de EFS, Chişinău 

 

2012 - 2014         Master  în Managementul Resurselor Umane 

                               Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor,  Univ. ,,Alexandru  I. Cuza” Iaşi 

 

2007 - 2009        Master   în Managementul sportului 

                              Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport,  Univ. ,,Alexandru  I. Cuza” Iaşi 

 

1998 - 2002        Facultatea de Educație Fizică și Sport – Univ. ,,Dunărea de Jos” Galați 

 

 

 

PARTICIPARE LA STAGII DE FORMARE-PERFECŢIONARE ÎN ULTIMII 5 ANI: 

 

1. Obţinerea GRADULUI DIDACTIC I – 2019 

2.  Curs formare ,,Corpul Național al Profesorilor Evaluatori”      

3. Program de formare continuă ,,Pedagogia activităţilor extracurriculare” 

4. Curs ,,Educaţia viitorului” 

5. Curs ,,Pedagogia este viaţa” 

6. Curs ,,Educaţie online” 

7. Curs ,,Să învăţăm a preţui esenţele” 

8. Curs ,,METODISTUL –exemplu de profesionalism” 

9.  Curs ,,A Doua Şansă”  



10. Formare/perfecţionare în cadrul Consiliului Ştiinţific Specializat de la 

UNIVERSITATEA DE STAT DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT, avizată de 

MINISTERUL CULTURII ŞI CERCETĂRII AL REPUBLICII MOLDOVA 

 

PERFORMANȚE OBȚINUTE ÎN ACTIVITATE: 

- Distincția națională ,,Creator în educație” oferită de Ministerul Educației în 2020. 

- Clasarea pe prima poziție în anii 2004, 2005 și 2006 din cei 230 de parteneri Zapp la nivel 

național cu firma S.C. COSMOPLUS S.R.L. pentru volumul vânzărilor. 

- Obținerea unui brevet de invenție – eliberat de O.S.I.M. pentru ,,Sistem multifuncțional 

pentru terenuri și săli de sport” 

- Obținerea titlului de ,,ȘEF DE PROMOȚIE” în anul 2002 la finalizarea Facultății de 

Educație Fizică și Sport 

 

 

PERFORMANŢE ÎN INOVAREA DIDACTICĂ: 

 

Cărţi: 

-  Motivarea copiilor prin evaluare în cadrul activităților cluburilor de loisir,  Chișinău 

USEFS 2023,  ISBN 978-99-75-68-483-5 Aprobată de Senatul Universității de Stat de 

Educație Fizică și Sport 

ANDRIEŞ V., TRIBOI V.  

-  Gimnastica zilnică    Iași: Editura Pim, 2015. ISBN 978-606-13-2289-3 

ANDRIEŞ V., MĂNTĂLUȚĂ A., MIRON D., ROGALSCHI G.,  

-  Jocuri motrice pentru toate anotimpurile Iași: Editura Pim, 2011. ISBN 978-606-13-0291-

8 

ANDRIEŞ V., CUCU G., MĂNTĂLUȚĂ A  

-  Îndrumar  pentru predarea educației fizice în învățământul primar.   Botoșani: Editura 

Axa, 2002. 

ANDRIEŞ V., STRUJAN I., BARBU F., IURESCU L., ROTARIU R., PETRARU M., DIȚU 

D. 

 

- Ghid metodologic pentru activități acvatice - 2021 

 



 

 

Articole publicate în ultimii 5 ani: 

- Articol  ,,THE IMPORTANCE OF NONFORMAL EDUCATION ON CHILDREN 10-12 

YEARS OLD” ISSN 1844-9131, EL SSN 2601-341 X 

- Articol  ,,THE INFLUENCE OF DYNAMIC GAMES AND RECREATIONAL 

ACTIVITIES ON CHILDREN” ISSN 1844-9131 

- Articol  ,,Motivarea copiilor de 10-12 ani prin evaluare ” ISSN 1857-4114 e ISSN 2537-

6438 

- Articol  ,,THE INFLUENCE OF DYNAMIC GAMES AND RECREATIONAL 

ACTIVITIES ON CHILDREN” ISSN 1844-9131 Eissn 2601-341X, vol XI issue 1-2018 

-  Publicare pe site-ul Inspectoratului Şcolar Judeţean Botoşani www.isjbotosani.ro  a lucrării: 

Carte- Gimnastica zilnică 

-  Publicare pe site-ul Inspectoratului Şcolar Judeţean Botoşani www.isjbotosani.ro  a lucrării: 

Proiect activitate extraşcolară 

 

  

 PERFORMANŢE SPORTIVE NOTABILE OBȚINUTE CU ELEVII ȘCOLII 

GIMNAZIALE  ,,GRIGORE ANTIPA” LA ,,OLIMPIADA NAȚIONALĂ A SPORTULUI 

ȘCOLAR”: 

 

ETAPE JUDEȚENE: 

- LOCUL 2 ETAPA JUDEȚEANĂ – FOTBAL FETE – O.N.S.Ș. 01.04.2026 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ – BASCHET FETE – GIMNAZIU O.N.S.S.  19.03.2026 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ – FOTBAL FETE – O.N.S.Ș. – 30.03.2025 

- LOCUL 3 – ETAPA JUDEȚEANĂ – BADMINTON – O.N.S.Ș. – 22.03.2025 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ – FOTBAL FETE - GIMNAZIU - ,, CUPA ISF” O.N.S.Ș. 

18.03.2023 

- LOCUL 3 – FAZA JUDEȚEANĂ LA VOLEI – GIMNAZIU BĂIEȚI - ,,OLIMPIADA 

NAȚIONALĂ A SPORTULUI ȘCOLAR” – 12.03.2023 

- LOCUL 1 – FAZA JUDEȚEANĂ LA VOLEI – GIMNAZIU BĂIEȚI - ,,OLIMPIADA 

NAȚIONALĂ A SPORTULUI ȘCOLAR” – 10.11.2018 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ – FOTBAL BĂIEȚI- GIMNAZIU - ,,OLIMPIADA 

NAȚIONALĂ A SPORTULUI ȘCOLAR” – 15.02.2020 

- LOCUL 1 – FAZA JUDEȚEANĂ LA VOLEI – GIMNAZIU BĂIEȚI - ,,OLIMPIADA 

NAȚIONALĂ A SPORTULUI ȘCOLAR” – 10.11.2018 

- LOCUL 1 – FAZA JUDEȚEANĂ – BASCHET FETE - ,,OLIMPIADA NAȚIONALĂ A 

SPORTULUI ȘCOLAR” – 18.03.2017 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ – FOTBAL BĂIEȚI – GIMNAZIU – 22.03.2014 

http://www.isjbotosani.ro/
http://www.isjbotosani.ro/


- LOCUL 1– ETAPA JUDEȚEANĂ – BADMINTON BĂIEȚI – GIMNAZIU - ,,OLIMPIADA 

NAȚIONALĂ A SPORTULUI ȘCOLAR” – 07.03.2020 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ  - FOTBAL FETE – PRIMAR - 22.03.2014 

- LOCUL 1 – ETAPA  JUDEȚEANĂ – TENIS DE MASĂ -  PRIMAR - 30.11.2013 

- LOCUL 1 – ETAPA  JUDEȚEANĂ  - VOLEI – GIMNAZIU BĂIEȚI – 23.02.2011 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ  - FOTBAL – PRIMAR - 01.06.2011 

- LOCUL 1 – ETAPA JUDEȚEANĂ  - FOTBAL –PRIMAR - 06 - 07.03.2010 

- LOCUL 1 -  ETAPA JUDEȚEANĂ - VOLEI – GIMNAZIU BĂIEȚI din 01.11.2010 

 

ETAPE ZONALE/REGIONALE: 

 

- LOCUL 2 – ETAPA ZONALĂ – FOTBAL FETE – CLASELE V-VI 

  ,, CUPA TYMBARK”  O.N.S.Ș.  15.04.2025, BACĂU 

- LOCUL 1 – ETAPA ZONALĂ – FOTBAL FETE – GIMNAZIU 

 - ,, CUPA ISF”  O.N.S.Ș.  01.04.2023, BOTOȘANI 

- LOCUL 3 – ETAPA ZONALĂ – BASCHET FETE – 08 – 09.04.2017, IAȘI 

- LOCUL 2 – ETAPA ZONALĂ – BASCHET FETE – 07 – 09.03.2016, IAȘI 

- LOCUL 2 – ETAPA ZONALĂ – BASCHET FETE - 07 – 09.03.2014, MOINEȘTI 

- LOCUL 2 – FAZA REGIONALĂ – VOLEI – GIMNAZIU BĂIEȚI- 06.03.2011, 

FĂLTICENI 

 

ETAPE NAȚIONALE: 

- LOCUL 5  – ETAPA NAȚIONALĂ  – FOTBAL FETE - GIMNAZIU - ,, CUPA ISF”  ONSȘ 

09 -11.05.2023 CLUJ - NAPOCA 

- PARTICIPARE ETAPA NAȚIONALĂ LA ȘAH – 16 MAI 2010, DEVA 

 

 

IMPLICAREA ÎN ORGANIZAREA ŞI DESFĂŞURAREA ACTIVITĂŢILOR 

METODICE, OLIMPIADE, CONCURSURI ŞCOLARE în ultimii 3 ani: 

 

• Membru în comisia de organizare a etapei de zonă, ,,CUPA ISF” ON.S.Ș.  

 fotbal fete U 18  -   06.05.2023 

• Membru în comisia judeţeană de tenis de masă şi ,,Cupa KINDER-SPORT” 

• Membru în Comisia de organizare a spectacolului ,, Primăvara micilor artişti” 

• Participare la ,,Festivalul Sporturilor Tradiţionale” 

• Membru în comisia de organizare a Campionatului Naţional de Cros- Seniori, Tineret 

şi Juniori 1. 

• Membru în comisia de organizare a Campionatului Naţional de Cros- Juniori 2, Juniori 

3 şi Copii 1. 



• Membru în comisia de organizare a Campionatului Naţional de Cros- Seniori, Tineret 

şi Juniori 1,2,3 şi Copii 1. 

• Membru în comisia de organizare a Campionatului Naţional de Cros- Seniori, Tineret 

şi Juniori . 

• Arbitru voluntar  la CAMPIONATUL BALCANIC DE CROS. 

 

ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE ŞI IMPLICARE ÎN PROIECTE în ultimii 5 ani: 

1. Proiect de activitate ,,Global Education Week” 

2. Proiect de activitate ,, Bălăceală la Cornişa” 

3. Proiect ,, Să ştii mai multe, să fii mai bun” din programul ,,Şcoala Altfel” 

4. Proiect educativ ,, Micii înotători” 

5. Proiect educaţional ,,Alergare- Înviorare- Socializare” 

6. Proiect educativ ,,Sport şi Relaxare” 

7. Proiect de activitate extracuriculară ,, 1 DECEMBRIE” – Ziua tuturor românilor 

8. Proiect educaţional ,,Şahul în şcoală” 

9. Proiect ,,Şcoala Planetelor- învăţare interactivă” 

10. Voluntariat în cadrul proiectului ,,Survival 2017” 

11. Dipomă de merit pentru contribuţia adusă la dezvoltarea domeniului ,, Sportul pentru 

toţi” 

12. Participare în cadrul proiectului ,, ERASMUS+KA219 EWASTE” 

13. Participare la Conferinţa Judeţeană ,,Egalitate de şanse în sport” 

14. Membru în comisia de organizare ,,#BEACTIVE” – Ziua europenă a sportului şcolar 

15. Participare la cursul ,,Dezvoltarea competenţelor antreprenoriale”- în cadrul proiectului 

,,START-UP ÎN DOI PAŞI” 

16. Participare în cadrul proiectului ,, Personalul didactic din sistemul de învăţământ 

preuniversitar de stat – promoter al învăţării pe tot parcursul vieţii POSDRU-174-1.3-S-

149155  

 


